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Zoomの使い方

2021 Zoom ver5.7対応



パソコン（Win/Mac）での参加方法

上部右上の「表示」ボタンから
スピーカー・ギャラリーを選択。

「左右表示」⇒画面共有の時、参加者を右に表示。

★スピーカー・ギャラリーとは→→→次ページ



パソコン（Win/Mac）での参加方法

しゃべっている人を大きくする「スピーカー」
みんなの顔が並んで見える「ギャラリー」

【共有画面の大きさの変更】
境界にある「縦の＝マーク」を
クリックしたまま左右に動かす。



パソコン（Win/Mac）での参加方法

【名前の変更の仕方】
自分の画面を右クリック
または右上の「・・・」をクリック
→名前の変更を選択



パソコン（Win/Mac）での参加方法

【メニュー】
表示されていない時
⇒マウスカーソルを

下の方にもっていくと見えます

雑音防止のため，マイクはミュート（消音）で参加。

発言するときは，クリックしてミュートを解除。
（クリックの替わりにスペースキーも使えます）

ミュート状態

クリックで解除

↓



クリックするとチャット画面が表示される。
全員またはホストあてのメッセージが書ける。
下の入力欄に記入してEnterキーを押す。

パソコン（Win/Mac）での参加方法

【チャット】
文字でのおしゃべり



Zoomの画面が最小化されたときの
表示。とても小さい。

モニターのどこかにある。

この緑矢印部分をクリックすると

元の大きな画面に戻れる。

参加を中止して退出したいときは、

画面右下にある赤い退出ボタンを
クリックする。

画面が見えなくなってしまった!?

退出するとき



3種類の画面があり、そのうち一つが表示されている。

スワイプで切り替えられる。

画面を横にしているときも同じ。

スマホ（iPhone,iPad/Android）での参加方法



スマホ（iPhone,iPad/Android）での参加方法

※機種によりメニューの表示に違いが
あるが、できることはほぼ共通。

画面をタップしてメニューを表示



スマホ（iPhone,iPad/Android）での参加方法

画面共有中は

講師画面と共有画面の
どちらを大きくするか
選べる。

小さい画面をタップ
で切り替え



スマホ（iPhone,iPad/Android）での参加方法

参加者をタップし
自分の名前をタップ

【名前の変更の仕方】
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スマホ（iPhone,iPad/Android）での参加方法

「・・・詳細」をタップすると
チャットや 手を挙げるマーク
などが使える。


